
Divulgação

Divulgação

REGIÃO NORTE

Armazenagem é destaque
no 15º Circuito Aprosoja

A campanha “Armazém Para Todos” é apresentada em vídeo 
institucional e na apresentação de balanço das ações do semestre 
realizada pelo presidente da Aprosoja-MT, Fernando Cadore. Além 
disso, são disponibilizados dois totens para realizar simulação de 
viabilidade economia para construção dos silos.	    Página -4
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CRIME EM 26 DE JULHO

Conheça os
alimentos de
cada época
do ano
Não é uma regra, apenas 
uma estimativa. Mas você 
sabia que muitos alimen-
tos têm a época certa de 
dar certo? Sua sazonalida-
de varia muito de região 
para região, condições 
climáticas atípicas e tudo 
o mais. E mesmo com a 
globalização, tem alimen-
tos que só existem em uma 
determinada região. 

                  Página  -8

RECOMPENSA FINANCEIRA

Medalha no peito, dinheiro no bolso. Subir ao pódio nas Olimpíadas de Tóquio 
significa não só entrar para a história, mas também receber uma recompensa 
financeira. Com valores que vão de R$ 100 mil a R$ 750 mil, o Brasil aparece 
como uma das delegações cujo Comitê Olímpico melhor premia.	      Página  6
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O VALOR DE UMA MEDALHA
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MUNICÍPIO
AVANÇA EM
VACINAÇÃO
DA COVID

CLÁUDIA
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GOVERNO 
INICIA 
ASFALTO
NA MT-322

IMEA REVISA
PARA BAIXO
ESTIMATIVA
DE PRODUÇÃO

MATUPÁMILHO
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Acusados de 
espancar PM até a
morte se entregam 
em delegacia
Wesdra Victor Galvão de Souza e Alan Pa-
tric Schuller, acusados de ter assassinado o 
policial militar Roberto Rodrigues de Souza 
durante uma briga em uma conveniência, 
na Rodovia Mário Andreazza, no último dia 
26 de julho, se entregaram à Polícia Civil na 
noite de quarta, em Cuiabá. Eles estavam 
acompanhados de advogados. Schuller tem 
diversas passagens criminais.	   Página - 7



O ano de 2006 foi diferenciado para direi-
tos humanos das mulheres

O ano de 2006, 07 de agosto, foi, sem dúvi-
da, diferenciado para os direitos humanos das 
mulheres. Nascia, fruto de muita luta, a Lei Ma-
ria da Penha. Ao direito internacional, e princi-
palmente, ao movimento feminista se deve tão 
importante advento. 

No século XXI, todavia, com os muitos pre-
conceitos e discriminações que sempre esti-
veram presentes quando se cuida do gênero 
feminino, sobreveio importante norma. E a for-
ma que foi recebida pela sociedade já mostra-
va que seria amada por uns e umas, e odiada 
por outra camada da sociedade. Quem ama? 
Quem odeia? Quem tem medo? Quem dela 
desdenha?

Não raras vezes a mídia narra situações 
de violência doméstica e familiar contra algu-
ma mulher, e o que se escutam são justifica-
tivas para os fatos. As mais variadas desculpas 
para as agressões existem e acontecem como 
se fossem possíveis. Familiares e amigos do 
agressor a apresentarem ‘justificativas’ para o 
ato criminoso.

Defeitos são encontrados nas vítimas, as 
apontando como ‘pessoas difíceis de conviver’. 
Vítimas, em algumas situações, inclusive, são 
chamadas a dizer que se enganaram, pois, o 
que aconteceu foi um ‘pequeno desentendi-
mento’.

Acontecem, outrossim, em inúmeros epi-
sódios de violência doméstica e familiar, do 
agressor lavrar boletim de ocorrência contra a 
vítima, a imputando o cometimento de violên-
cia. Crianças, filhos e filhas do casal, passam a 
ser utilizadas como ‘moeda de troca’, para que 
o pagamento de pensão alimentícia se torne 
para a mulher um fardo.

Muitas mulheres preferem, ainda que em 
grande dificuldade financeira, abrir mão desse 
recebimento em favor da prole, para que al-
cancem o sossego procurado com a cisão do 
relacionamento. É, a Lei 11.340/2006, está com-
pletando 15 anos. Ainda bem! E como diz a co-
lega defensora pública do Núcleo de Defesa da 
Mulher do Rio de Janeiro, Matilde Alonso: “Uma 
das únicas, mas, ela faz aniversário!”. E é, sem 
dúvida, data de muita comemoração.

Quantas mulheres antes da sanção dessa 
lei precisaram de socorro e conseguiram que 
o agressor fosse condenado ao pagamento de 
cestas básicas? E quantos agressores se ‘diverti-
ram’ em efetuar tal pagamento? Ora, se a agre-
dir, basta entregar cestas que me livro, é fácil.

Também anteriormente, quantas mulheres 
precisaram do sistema de justiça e acabaram 
sendo assassinadas dentro de casa? Não havia 
qualquer compreensão de que os feminicídios 
são precedidos de outras ocorrências. Quantas 
delas não tinham o instrumento da medida 
protetiva de urgência, e, em nome dos filhos e 
filhas mantinham a união, pelo temor de não 
conseguirem os manter sequer com alimentos? 
Quantas delas, ainda antes, conviviam com ho-
mens que, com armas de fogo em casa as ame-
açavam? E, tristemente, quantos feminicídios 
aconteceram para ‘lavar a honra’ com sangue? 
E da vida delas, quem deveria ‘zelar’?

Por quanto tempo não houve a compreen-
são de que as violências não são apenas as físi-
cas? Que ‘bobeira’ é essa, casal briga mesmo. 
Então agora não pode falar nada que é violência 
contra a mulher? E é justamente isso.  Não há 
qualquer ‘afago’ em quem pratica crimes tais. 
Não há religiosidade ou historicidade a explicar a 
violência doméstica e familiar. É inaceitável! Ou 
melhor, é crime!

E quem são as mulheres que conseguiram 
sair da violência doméstica e familiar com vida? 
São aquelas que entenderam que a estrutura 
opressora em que vivem não mudaria da noite 
para o dia um agressor. São, também, aquelas 
que refletiram a compreender que família deve 
passar longe de violência.

São mulheres que apreenderam que qual-
quer humilhação, constrangimento, opressão 
ou violência dentro de casa deve ser extirpada. 
São mulheres, no Brasil, que entenderam que a 
Lei Maria da Penha é eficaz, quando se reconhe-
ce vítima. São mulheres a ‘virar a página’. Enfim, 
são mulheres...

ROSANA LEITE ANTUNES DE BARROS É 
DEFENSORA PÚBLICA ESTADUAL

Os 15 anos...

Complexo, mas pouco eficiente
dade de desativar o bloqueio com fa-
cilidade, para poder, por exemplo, não 
precisar informar a senha persistente-
mente durante a jornada de trabalho.

Percebi que boa parte dos pro-
gramas do gênero são extremamen-

te complexos, com uma 
infinidade de recursos e 
incontáveis possibilida-
des, porém com eficiência 
questionável. Não são ra-
ros os casos em que limpar 
a memória do aparelho faz 
com que o programa apre-
sente um espaço de tem-
po muito grande até voltar 

à ativa (isso, claro, quando volta).
Como desafios fazem parte da vida, 

continuei tentando, mas como o espa-
ço aqui já chegou ao fim, amanhã eu 
conto o resultado dessa empreitada.

E a gente vai ficando por aqui. 
Suas opiniões, sugestões e críticas 
são muito importantes, e você pode 
entrar em contato pelo fone (66) 
99971-6500, pelo e-mail, lsmussi@
hotmail.com ou visitar nosso perfil 
em facebook.com/paginadocareca. 
Do mais um grande abraço, e até a 
próxima, se Deus quiser!

Além da preocupação com o funcionamento do programa de bloqueio, 
temos que ter extrema atenção no que diz respeito à segurança. Para 
funcionar corretamente esse tipo de aplicativo exige uma lista intermi-
nável de permissões de acessos que podem deixar o usuário em risco. 
Tudo deve ser muito bem avaliado e o software precisa ser criteriosa-
mente escolhido, caso contrário, você pode acabar embarcando em algo 
um tanto quanto perigoso.

CLIC 
FINAL 

I.N.T.E.R.L.I.G.A.D.O
POR  LEANDRO CARECA

Recentemente um cliente me pro-
curou, afirmando que precisaria man-
ter alguns aplicativos de seu aparelho 
protegidos com senha. Questionei o 
motivo e ele disse que se tratam de 
programas relacionados à comuni-
cação da empresa, mas 
que, fora do horário, o 
aparelho é de uso “nor-
mal”, ficando, inclusive, 
em poder de seu filho de 
quatro anos. Após alguns 
contratempos com a in-
teração do pequeno com 
o aplicativo, que lhe ren-
deu alguns problemas e 
uma bronca, ele resolveu buscar uma 
alternativa para resolver o problema.

Programas com essa finalidade 
existem aos montes, então, inicial-
mente, me pareceu uma tarefa fácil. 
Você pode pensar que, por se tratar de 
uma criança pequena, qualquer prote-
ção é suficiente, mas a coisa não fun-
ciona dessa forma, e por vezes somos 
surpreendidos por façanhas incríveis 
feitas por essas pessoinhas.

No próprio sistema operacional do 
celular em questão havia uma opção 
para tal bloqueio, extremamente efi-
ciente. Apresentei para o usuário, que 
acabou não gostando da ideia, por não 
haver, após a configuração, a possibili-

ROSANA LEITE

Barrar os supersalários

Não será descabido tomar o incêndio que 
consumiu parte do acervo da Cinemateca Bra-
sileira como metáfora da relação do governo Jair 
Bolsonaro com a política cultural. Desde o início, 
a administração avança com ímpeto destruti-
vo sobre o setor, desfigurando, conspurcando e 
paralisando seus órgãos de Estado por meio do 
aparelhamento ideológico, da intervenção auto-
ritária, do tumulto administrativo.

O fogo que ardeu na noite de quinta (29) 
passada num dos galpões da Cinemateca, como 
já se disse, pouco teve de acidental. Antes consti-
tui o desfecho do abandono a que foi relegada a 
principal guardiã da memória do cinema nacio-
nal, criada em 1956.

Alertas não faltaram — do Ministério Público 
Federal, da imprensa, de especialistas da área e, 
finalmente, do próprio passado. Essa foi a quinta 
vez que um desastre desse tipo acometeu a ins-
tituição.

O fato de o incêndio ter ocorrido num de-
pósito, e não na sede principal da Cinemateca, 
ambos localizados em São Paulo, em nada dimi-
nui a tragédia que resultou na perda irreparável 
de obras e documentos relevantes da história do 
cinema brasileiro.

A destruição ainda está por ser dimensio-
nada. Segundo os bombeiros, cerca de 25% da 
estrutura foi atingida, em particular salas do pri-
meiro andar que abrigavam de películas antigas 
a arquivos impressos. O incêndio teria se iniciado 
ali, durante a manutenção do sistema de ar con-
dicionado.

Estima-se que foram calcinadas algo como 
quatro toneladas de documentos relacionados à 
história das políticas públicas do setor desde os 
anos 1960. Também podem ter sido incinerados 
projetores e aparelhos antigos, além de cópias e 
matrizes secundárias de filmes.

Embora os problemas da Cinemateca re-
montem a administrações anteriores, foi na atu-
al que eles alcançaram o paroxismo. Primeiro, a 
instituição foi colocada numa espécie de limbo 
jurídico-institucional que travou os repasses à or-
ganização social que a geria.

O impasse durou até agosto do ano passa-
do, quando o governo federal decidiu reassumir 
a Cinemateca. Todos os funcionários foram de-
mitidos, e o acervo, abandonado, restando ape-
nas os serviços de manutenção predial.

A tragédia ganhou uma nota de escárnio 
nesta sexta. Enquanto os escombros ainda fu-
megavam, o governo anunciou o edital, aguar-
dado havia meses, para a contratação da nova 
gestora da instituição.

Editorial

Cinzas culturais

“LEALDADE”
Réu acusado pelos crimes de peculato e 

fraude a licitação, o ex-secretário de Mobilida-
de Urbana de Cuiabá, Antenor Figueiredo, foi 
homenageado pelo prefeito Emanuel Pinheiro. 
Durante ato político sobre a compra de ônibus 
pelas empresas privadas que fazem o transpor-
te coletivo na Capital, Emanuel ressaltou que a 
licitação foi feita por Antenor. Houve certo es-
tranhamento entre os presentes, já que Antenor 
foi afastado do cargo durante a Operação Sinal 
Vermelho, que investiga esquema na compra 
de semáforos inteligentes.

REDUÇÃO DA TIRAGEM EM 
RESPEITO AOS FUNCIONÁRIOS

Em virtude da crise provocada há mais de 
um ano pelo novo coronavírus, o Diário do Es-
tado MT informa aos seus leitores que seguirá 
presando pela qualidade da informação neste 
período, porém, com tiragem menor em res-
peito, principalmente, aos seus funcionários. 
Da apuração à distribuição, muita gente está 
envolvida, e na maior parte do tempo, próxi-
mos uns aos outros. Agradecemos a compre-
ensão!

JUAREZ FICA
Após ameaçar deixar o MDB por conta de 

uma briga por apoio político com o suplente de 
deputado Valtenir Pereira, o deputado federal 
Juarez Costa decidiu permanecer na sigla para 
disputar as eleições de 2022. Ele informou a de-
cisão ao presidente estadual do MDB, Carlos Be-
zerra. “Ele disse que fica. Ele vai à reeleição pelo 
nosso partido”, disse o cacique. Juarez Costa foi 
prefeito de Sinop por dois mandatos (entre 2009 
e 2016) e concorreu novamente à Administração 
em 2020, mas acabou derrotado por Roberto Dor-
ner.

Crédito: Fac-símile
IMAGEM DO DIA

O impasse durou até agosto do ano pas-
sado, quando o governo federal decidiu reassu-
mir a Cinemateca. Todos os funcionários foram 
demitidos, e o acervo, abandonado, restando 
apenas os serviços de manutenção predial

“ “

A advogada Viviane Kawamoto, esposa do vice-governador Otaviano Pivet-
ta, fez uma declaração pública em cartório afirmando que, no dia 7 de julho, 
quando ambos se envolveram em uma confusão, ela fez uso de medicamentos 
e bebida alcóolica. Segundo a Escritura Púbica de Declaração, feita no dia 30 de 
julho, ela e Pivetta tiveram uma “acalourada discussão” em um apartamento na 
cidade de Itapema/SC. “Eu estava sob os efeitos de forte e excessiva medicação 
(Stilnox), aliado ao consumo de algumas taças de vinho e também as reações 
adversas deste mesmo remédio”. Na declaração, ela diz que relatou aos policiais 
militares que atenderam o chamado o seu “desinteresse de prosseguir com a 
ocorrência, buscando minha retratação no próprio local”. No documento, ela 
declarou que “depois do susto e muita reflexão estamos vivendo bem e har-
moniosamente, não tendo o fatídico ocorrido passado de um capítulo infeliz no 
belo livro de nossas vidas”.
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Obras e capa asfáltica na MT-322
são iniciados na cidade de Matupá 
DA REPORTAGEM

O Governo do Estado, 
por meio da Secretaria de Es-
tado de Infraestrutura e Lo-
gística (Sinfra), avança com 
as obras de pavimentação 
da MT-322, em Matupá e já 
iniciou a fase de aplicação de 
capa asfáltica. Pelo menos 
5,2 quilômetros da rodovia já 
receberam o Tratamento Su-
perficial Duplo (TSD) e a ro-
dovia já apresenta uma nova 
aparência. Ao todo, serão as-
faltados 31,96 quilômetros da 
rodovia, no trecho que com-
preende o rio Braço Norte 
até a cidade de Matupá, na 
rodovia federal BR-163, região 
Norte de Mato Grosso. São in-
vestidos 32,8 milhões para a 
execução dessa obra.

De acordo com o enge-
nheiro Jorge Matos, respon-
sável pela fiscalização, a obra 
segue em bom ritmo e den-
tro do cronograma estimado. 
Da dos serviços previstos, já 
foram executados 19,1 quilô-
metros de terraplanagem, 
19,1 quilômetros de sub leito, 
12,8 quilômetros de sub base 
e 6 quilômetros de base.

Além da pavimentação, 
o Governo do Estado segue 
investindo na região e já exe-
cutou outras obras para me-
lhorar a infraestrutura rodo-
viária de Matupá. Na rodovia 
MT-322 foi construída a ponte 
sobre Rio Braço Norte II, com 

uma extensão de 151 metros. 
A ponte está localiza-

da na divisa dos municípios 
de Matupá e Novo Mundo, 
e o investimento foi de R$ 
6,4 milhões.  Também foi 

MELHORIAS. Até o momento, 5,2 quilômetros da rodovia já receberam o tratamento superficial duplo
Foto: SINFRA/MT

São investidos R$ 32,8 mi para a execução dessa obra

Município antecipa faixa etária

São ofertadas ao total 500 vagas

Projeto estabelece a fixação de placas informativas

Foto: Assessoria

Foto: Ilustração

Foto: Assessoria

DA REPORTAGEM

O município de Cláu-
dia continua os esforços no 
quesito vacinação contra a 
Covid-19. A campanha de va-
cinação que havia anunciado 
atendimento à faixa etária de 
35 anos conseguiu reduzir 
o número, vacinando agora 
público a partir de 30 anos de 
idade. De acordo com a vaci-
nadora Cristiana Hartman, a 
redução foi possível devido à 
tranquilidade da população 
na busca do imunizante. “Nós 
consideramos que o nosso 
processo de vacinação está 
sendo realizado de forma 
bastante tranquila e ordeira 
e estamos muito felizes com 
esse andamento. Sempre 
que vem uma pessoa fora da 
idade que está liberada, ex-
plicamos e a pessoa entende 
perfeitamente. Graças a Deus 
até o momento não tivemos 
problemas deste tipo”, expli-
cou Hartman.

De acordo com a co-
ordenadora de vacinação 

DA REPORTAGEM

Ansiedade, satisfação e, 
em alguns casos, até um cer-
to receio de que algo não saia 
como planejado. São inúme-
ros os sentimentos de uma 
gestante prestes a dar à luz, 
sem falar da dúvida em optar 
pelo parto natural, humaniza-
do ou, ainda, por intervenção 
cirúrgica (cesariana). Com 
objetivo de dirimir algumas 
dessas dúvidas, a Assembleia 
Legislativa de Mato Grosso 
(ALMT) aprovou o Projeto de 
Lei 1092/2019 acrescentando 
dois novos dispositivos à Lei 
nº 10.676/2018. De autoria do 
deputado estadual Xuxu Dal 
Molin (PSC), a propositura 
torna obrigatória a fixação de 
placas de orientação em hos-
pitais/maternidades da rede 
pública e privada. Conforme 
o texto, as placas devem tra-

Francieli Vareschini, o pró-
ximo passo a ser conquista-
do assim que novas doses 
chegarem para o município 
será a abertura de mais ho-
rários vacinais. “Nós quere-
mos atender fora do horário 
comercial porque sentimos a 
necessidade de muitas pes-
soas que estão no trabalho e 
não conseguem se deslocar 
para o atendimento. Então 
vamos iniciar esse novo horá-
rio assim que as novas doses 
forem entregues”, explicou.

Já a secretária de saúde 
do município, Janaína Peixo-
to Ângelo explicou que ape-
sar do avanço da vacinação, 
o município segue firme soli-
citando mais doses para que 
possa, o mais rápido possível, 
atingir a imunização da ci-
dade. “Esse é o nosso sonho, 
que a nossa cidade fique 
completamente livre deste 
risco, por isso continuamos 
trabalhando duro para que 
cheguem mais e mais vaci-
nas”, explicou Janaína.

Em viagem de trabalho 

zer esclarecimentos sobre as 
vantagens do parto natural 
ou humanizado. Outra exi-
gência, é de que o material 
seja fixado em local visível, 
preferencialmente, nos es-
paços destinados ao atendi-
mento das futuras mamães. 
“Não é incomum as mulheres 
definirem seus partos como 
momentos de sofrimento, 
dor e até mesmo desrespei-
to. Nossa legislação pode, e 
deve possibilitar que as ges-
tantes tenham acesso a infor-
mações fidedignas e, desta 
forma, estejam seguras para 
tomar a melhor decisão”, jus-
tifica Xuxu Dal Molin que, em 
maio deste ano, experimen-
tou pela segunda vez a expe-
riência da paternidade.

“A chegada de um novo 
membro na família é sempre 
um momento muito aguar-
dado por todos. Recente-

NÃO PODE!

Cláudia avança em  vacinação da covid

INFORMAÇÃO IMPORTANTE

Gestantes deverão ser orientadas 
por hospitais sobre parto normal

ASSESSORIA
DE IMPRENSA

O prefeito Roberto Dor-
ner (Republicanos) e a secre-
tária de Educação de Sinop, 
Sandra Donato, acompanha-
ram na manhã desta quinta-
-feira (05), o lançamento ofi-
cial do edital de seleção de 
professores e alunos da Esco-
la Estadual Militar Tiradentes 
2º Sargento PM Claudemir 
França Maciel, que aconte-
ceu na Diretoria Regional de 
Ensino de Sinop.

São ofertadas 500 vagas 
para alunos das 7º, 8º e 9º ano 
do ensino fundamental e 1º, 
2º e 3º ano do ensino médio. 
Do total das vagas, de acordo 
com o edital, 20% é reserva-
do para filhos e dependentes 
comprovados de militares, 
outros 20% para filhos de fa-
mílias hipossuficientes com 
renda familiar de até 4 salá-
rios míninos e outros 5% para 
pessoas com deficiência. As 
demais vagas, correspon-
dentes a 55%, são para ampla 
concorrência.

As inscrições são gratui-
tas. Elas serão abertas no dia 
09/08 e seguem até o dia 13 
de agosto de forma online. A 
prova para seleção acontece-
rá no dia 22 do mesmo mês 
na Escola Estadual Nilsa de 
Oliveira Pipino. O certame é 
coordenado pela própria Po-

lícia Militar de Mato Grosso. 
“Nós estamos neste ato aqui, 
lançando o edital do exame 
seletivo para o início das ativi-
dades letivas da Escola Esta-
dual Militar Tiradentes 2º Sar-
gento PM Claudemir França 
Maciel. A Polícia Militar entra 
com o efetivo policial militar 
na coordenação pedagógica 
militar. 

A direção escolar é da 
instituição da Polícia Militar 
compartilhada com a Secre-
taria de Estado de Educação”, 
explicou major PM Manoel 
Dantas.

Segundo a diretora Re-
gional de Educação do Pólo 
Sinop da Rede Estadual, Lu-
cineide Silva, a comunidade 
docente da escola será com-
posta por professores efe-
tivos e contratados da rede 
estadual. “Então são profes-
sores que terão a oportunida-
de de se inscreverem a partir 
de hoje até o dia 13/08, con-
correndo a essas vagas que 
estarão disponíveis de acordo 
com a matriz curricular que 
está prevista para escola mi-
litar. Aqueles que estão clas-
sificados no PAS 2021, não 
somente professores, mas 
técnicos e apoio da vigilân-
cia, da nutrição e da limpeza, 
e, a secretária e técnicos da 
secretaria que estarão com-
pondo a escola militar aqui 
de sinop”, explicou ela.

EDUCAÇÃO

Edital de seleção
da Escola Militar é
lançado em sinop

construída, ainda na MT-322, 
a ponte sobre o rio Porcão, 
com extensão de 25,5 metros. 
O investimento foi de R$ 1,4 
milhão.

Essas obras, segundo o 

secretário de Estado de Infra-
estrutura e Logística, Marce-
lo de Oliveira, vão melhorar 
a infraestrutura rodoviária e 
incentivar a atividade agro-
pecuária da região, que de-

pende da MT-322 para escoar 
a produção em direção à BR-
163, principal corredor logísti-
co de Mato Grosso.

“Com a pavimentação 
e as pontes que já construí-

mos nessa rodovia, haverá o 
incentivo ainda maior à eco-
nomia e ao desenvolvimen-
to dessa região que está em 
pleno crescimento”, afirmou 
o secretário.

por recursos para o municí-
pio, mas sempre atento aos 
andamentos das iniciativas, 
o prefeito Altamir Kurten 
parabenizou as equipes pe-
los atendimentos que estão 
sendo realizados e lembrou 
que continua cobrando ar-
duamente mais doses para 
Cláudia. “Parabenizo muito a 

todos que estão firmes, tra-
balhando no combate a Co-
vid-19 e em especial à nossa 
equipe de vacinação, que não 
mede esforços para trabalhar. 
Estamos atingindo a marca 
de 4 mil vacinados com a pri-
meira dose essa semana e 2 
mil pessoas com a segunda 
dose”, ressaltou Kurten.

mente revivi essa sensação 
e posso assegurar que, inde-
pendente da maturidade do 
casal, sempre existem dúvi-
das em relação ao parto (...) É 
evidente que, em muitos ca-
sos, é inevitável a intervenção 
cirúrgica e isso precisa ser 
respeitado”, afirma.

Procedimento invasivo - 
Segundo dados da Organiza-
ção Mundial de Saúde (OMS), 
atualmente o Brasil ocupa o 
segundo lugar no ranking de 
países com maior número de 
procedimentos invasivos, dis-
pensáveis e violentos durante 
o parto.
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Armazenagem é destaque 
no Circuito Aprosoja
DA REPORTAGEM

“Eu sempre digo, ven-
da a colheitadeira, construa 
um armazém, pague para o 
vizinho colher para você que 
no ano que vem você vai ter 
lucro e pode comprar a co-
lheitadeira de novo”. Esse é 
o argumento que o produtor 
rural de Ipiranga do Norte e 
Presidente do Sindicato, Loi-
nir Gatto, utiliza para conven-
cer os amigos a investirem 
em armazenagem. O tema 
também foi destaque duran-
te o 15º Circuito Aprosoja, que 
nesta semana passa pela re-
gião Norte de Mato Grosso.

A campanha “Armazém 
Para Todos” é apresentada 
em vídeo institucional e na 
apresentação de balanço das 
ações do semestre realizada 
pelo presidente da Associa-
ção dos Produtores de Soja e 
Milho de Mato Grosso (Apro-
soja-MT), Fernando Cadore. 
Além disso, são disponibili-
zados dois totens para reali-
zar simulação de viabilidade 
economia para construção 
dos silos.

A associada ao núcleo 
de Ipiranga do Norte, Alexan-
dra Cossul, que produz em 
1,2 mil hectares, já planeja in-
vestir em armazenagem. “Às 
vezes perdemos um dia bom 
de colheita porque os cami-
nhões ficam parados na fila 
para descarregar. Agora po-
demos analisar a viabilidade 
para investir em um arma-
zém”, pontuou.

Já em Tapurah, o vice-
-presidente Norte, Elso Tirlo-
ni, explicou que a construção 
de armazém, faz com que 
o produtor possa ter mais 
condições de vender em um 
momento mais oportuno. “É 
o que traz autonomia para o 
produtor rural, com isso po-
demos vender por um preço 
melhor”, ressaltou.

O projeto defendido 
pela entidade enfatiza que o 
pequeno e médio produtor 
têm o direito e viabilidade 
para construir o seu próprio 
silo. “A produção de grãos no 
Estado aumentou em mais 

de 43 milhões de tonela-
das nos últimos dez anos, 
mas a capacidade para 
armazenar os grãos não 
acompanhou esse aumen-
to. A capacidade estática 
de armazenagem evoluiu 
somente 11,8 milhões de 
toneladas, neste mesmo 
período”, lembrou Cadore.

Segundo dados do 

Foto: Divulgação

Este é considerado um dos maiores e principais eventos da cadeia produtiva da soja 

REGIÃO NORTE.  “Armazém para Todos” foi o assunto mais debatido pelos produtores rurais

Instituto de Mato-Grossen-
se de Economia Agrope-
cuária (Imea), Mato Gros-
so precisa ampliar a sua 
capacidade estática para 
125 milhões de toneladas 
até 2030. Para alcançar a 
meta, precisaria ter uma 
taxa de crescimento anual 
da capacidade de armaze-
nagem na ordem de 22,9%.

“Hoje já está mais do 
que provado que ter um 
armazém dentro da pro-
priedade é viável e traz be-
nefícios para o produtor. 
O IMEA ajudou a elaborar 
esse projeto e acredita que 
essa temática é importan-
te”, relata o superinten-
dente do Imea, Daniel La-
torraca, que acompanha o 

Começou nesta semana a 15ª 
edição do Circuito Aprosoja. A pri-
meira parada foi em Cláudia. Ao 
todo, a caravana irá percorrer ao 
todo 26 municípios de Mato Gros-
so, com debates sobre a reforma 
tributária e possíveis consequên-
cias e impactos ao setor produtivo.

Durante os encontros, o tema 
será apresentado pelo professor 
Marcos Cintra, palestrante reno-
mado e idealizador da proposta 
do Imposto Único. Na sequência, 
o assunto será debatido em uma 
mesa redonda, com a participa-
ção do presidente da entidade, 
Fernando Cadore, do superinten-
dente do Imea, Daniel Latorraca e 
delegados coordenadores de cada 
núcleo. A mediação será feita pelo 
diretor-executivo da Aprosoja-MT, 
Wellington Andrade.

Na região Norte, o Circuito 
Aprosoja já passou por Cláudia e 
Sinop (2), Feliz Natal e Sorriso (3), 
Ipiranga do Norte e Tapurah (4) e 
Porto dos Gaúchos e Lucas do Rio 
Verde (5). Hoje (6), é a vez de Nova 
Mutum receber o evento.

A programação seguirá para a 
região Sul em Alto Taquari (9), Alto 
Garças e Rondonópolis (10), Jaciara 
(11), Campo Verde (12) e Primavera 
do Leste (13).

Na região Oeste, o Circuito 
Aprosoja estará em Campos de Jú-
lio (30), Sapezal (31), Campo Novo 
do Parecis (01/09), Tangará da Ser-
ra (02/09) e Diamantino (03/09). 
Na região Leste, Gaúcha do Norte 
(06/09), Canarana (07/09), Querên-
cia (08/09), Porto Alegre do Norte e 
Água Boa (09/09) e Nova Xavantina 
(10/09).

26 MUNICÍPIOS

15º Circuito 
Aprosoja 
abordará
tributação 
e impactos 
ao setor

DA REPORTAGEM

Com a colheita do mi-
lho na reta final em Mato 
Grosso, o Instituto Mato-
-grossense de Economia 
Aplicada (Imea) voltou a re-
visar para baixo a projeção 
quanto ao tamanho da safra. 
O novo número confirma 
que a produção será quase 
10% inferior à colhida no ano 
passado. Resultado direto da 
quebra no desempenho das 
lavouras.

A produtividade média 
estimada agora para o esta-
do é de 93,54 sacas por hec-
tare, redução de 0,28% na 
comparação com o número 
divulgado há um mês (93,80 
sc/ha) e de 14,20% em rela-
ção ao registrado na última 
temporada (109,02 sc/ha). 
Com isso, o estado que lidera 
o ranking nacional na produ-
ção do grão deve colher ao 
todo 31,91 milhões de tonela-
das, contra os 35,45 milhões 
colhidos no ciclo 2019/20.

MILHO

Imea volta a 
revisar para baixo
estimativa de 
produção no estado

Atraso do plantio, falta de chuvas e ataque de pragas devem 
diminuir oferta 

Foto: Divulgação

DA REPORTAGEM
Agência Brasil

Influenciado pelo cres-
cimento do crédito e pela 
queda nas provisões (reservas 
financeiras para cobrir eventu-
ais calotes), o Banco do Brasil 
(BB) lucrou R$ 5,032 bilhões 
no segundo trimestre. O resul-
tado elevou para R$ 10 bilhões 
o lucro líquido ajustado da ins-
tituição financeira nos seis pri-
meiros meses do ano.

O valor é 48,4% maior 
que o registrado no primei-
ro semestre de 2020. Além 
do crédito e das provisões, o 
BB citou o crescimento das 
receitas e o programa de de-
missões e de fechamento de 
agências como fatores que 
elevaram os lucros no primei-
ro semestre. Em relação ao 
segundo trimestre (abril a ju-
nho), o lucro líquido ajustado 
de R$ 5 bilhões representa au-
mento de 2,6% em relação ao 
primeiro trimestre deste ano. 
Na comparação com o segun-
do trimestre do ano passado, 
no auge das medidas de res-
trição social provocadas pela 
pandemia de covid-19, o cres-
cimento chegou a 52,2%.

Soma de todo o valor 
emprestado pelo banco, a 
carteira de crédito atingiu R$ 
766,5 bilhões em junho, alta 
de 6,1% em relação a junho do 
ano passado. Os destaques fo-
ram as operações de varejo e 

De janeiro a junho, BB lucrou R$ 10 bilhões 

BANCO DO BRASIL

Lucro cresce 48,4% no 1º semestre
Divulgação

de agronegócios. A carteira de 
crédito a pessoas físicas cres-
ceu 10,3% na mesma compa-
ração. O crédito para o agrone-
gócio bateu recorde e atingiu 
R$ 205,9 bilhões, expansão de 
9,7% na comparação com ju-
nho de 2020 e de 3,7% em re-

lação ao primeiro trimestre.
O crédito para micro e 

pequenas empresas encerrou 
junho em R$ 81,6 bilhões, alta 
de 24,8% em relação a junho 
do ano passado. Segundo o 
BB, o crescimento deve-se 
a iniciativas como o Progra-

ma Nacional de Apoio às Mi-
croempresas e Empresas de 
Pequeno Porte (Pronampe), 
o Programa Emergencial de 
Suporte a Empregos (Pese) e 
o Programa de Capital de Giro 
para Preservação de Empre-
sas (CGPE).

Circuito na tegião Norte.
Quem já possui arma-

zém atesta a importância 
da construção dos silos. O 
produtor Loinir Gatto fez o 
investimento na sua pro-
priedade e já está vendo 
a produção de grãos ren-
dendo e gerando mais lu-
cros. “É totalmente viável”, 
finalizou.



PREFEITURA MUNICIPAL DE CONFRESA -MT
RESULTADO DE JULGAMENTO

PREGÃO PRESENCIAL – SRP Nº 058/2021.
Processo Licitatório Nº 148/2021.A Prefeitura Municipal De Confresa/Mt Torna 
Pública, Para O Conhecimento Dos Interessados, O Resultado Do Proces-
so Licitatório Na Modalidade Pregão Presencial Srp Nº 058/2021, Conforme 
Segue:Objeto: Pregão Presencial De Registro De Preços Para Eventual E Fu-
tura Contratação De Empresa Especializada Para Locação De Aparelho De 
Raio X E Insumos Necessários, Com Equipe Técnica Inclusa, Para Atender 
As Necessidades Do Hospital Municipal Juntamente Com A Secretaria Munici-
pal De Saúde De Confresa/Mt.Adjudicados/Homologados: Empresas:Clinmed 
Diagnostico Eireli – Me Cnpj: 22.399.579/0001-40 End: Rua Avenida Game-
leira, N° 98, Bairro Jardim Do Edem Cidade: Confresa-Mt. Cep: 78664-000 
E-Mail: Clinicavidaconf@Gmail.Com (66) 3564-1420 Representante: Danila 
Assis Da Silva Vencedora Do Único Item Do Certame No Valor Global De R$ 
167.820,00 (Cento E Sessenta E Sete Mil E Oitocentos E Vinte Reais). Regis-
tro De Preços Válido Por Um Período De 12 Meses, Visto Que As Empresas 
Atenderam Todos Os Requisitos Do Edital E Seus Anexos.Confresa-Mt, 05 De 
Agosto De 2021.

PALANNA OLIVEIRA BEZERRA
Pregoeira - Portaria nº 0126/2021

PREFEITURA MUNICIPAL DE PEIXOTO DE AZEVEDO – MT
AVISO DE SUSPENSÃO

PREGÃO ELETRÔNICO - SRP Nº 027/2021
A PREFEITURA MUNICIPAL DE PEIXOTO DE AZEVEDO, Estado de Mato 
Grosso, através de seu Pregoeiro, torna público para conhecimento dos inte-
ressados, que foi realizado alteração no Edital de Licitação do Pregão Eletrô-
nico - SRP 027/2021, cujo objeto é “REGISTRO DE PREÇOS PARA FUTURA 
E EVENTUAL AQUISIÇÃO DE MATERIAIS ESPORTIVOS PERMANENTES 
E DE CONSUMO PARA ESCOLINHAS DE BASE EM TODAS AS MODALI-
DADES DA SECRETÁRIA DE ESPORTE E PARA UTILIZAR NAS COMPE-
TIÇOES DO MUNICIPIO, VILA OLÍMPICA, MORADA DO OURO, GINÁSIO 
MÃE DE DEUS E DISTRITO UNIÃO DO NORTE, CONFORME TERMO DE 
REFERÊNCIA”. Informamos que o pregão em epigrafe, consta suspenso para 
análise dos valores publicados, de acordo com o interesse da administração 
pública. A nova data será publicada em órgão oficial  e plataforma BLL de 
licitação.Peixoto de Azevedo 05 de Agosto de 2021.

NATÁLIA FERNANDES DA SILVA
Pregoeira

PREFEITURA MUNICIPAL DE CONFRESA -MT
PREGÃO ELETRONICO – SRP N° 044/2021

Processo Licitatório N° 165/2021. A Prefeitura Municipal De Confresa/Mt Torna 
Público, Para O Conhecimento Dos Interessados, O Resultado Do Processo 
Licitatório Na Modalidade Pregão Eletrônico – Srp N° 044/2021, Conforme 
Segue: Objeto: Aquisição De Material Elétrico Com O Objetivo De Atender O 
Setor De Iluminação Pública Urbano, Rural E Na Manutenção Elétrica Dos Ór-
gãos Públicos Que Fazem Parte Da Gestão Municipal Através Da Secretaria 
Municipal De Obras. Homologado/Adjudicado Para As Empresas: Eletrica Luz 
Comercial De Materiais Eletricos Ltda Cnpj: 00.226.324/0001-42 Endereço: 
Av. Independência, 6060 Qd. 70c Lt. 02, Bairro Setor Aeroporto. Cidade: Goiâ-
nia-Go Cep: 74.070-010 Fone: (62) 3924-7226 Email: Eletricaluzz02@Gmail.
Com Vencedora Dos Itens 01, 02, 03, 04 E 14 Do Certame No Valor Global 
De R$ 379.200,00 (Trezentos E Setenta E Nove Mil E Duzentos Reais). Eletro 
Mendonça Comercio De Materiais Eletricos-Me. Cnpj: 03.806.018/0001-73. 
Endereço: Rua 13 De Junho, N° 462, Bairro Centro. Cidade: Cuiabá-Mt. Cep: 
78005-018 Fone: (65) 3661-17000 (65) 3661-23000 (65) 9932-20082 Email: 
Licitacao4@Luzecia.Net Vencedora Do Item 05 Do Certame No Valor Glo-
bal De R$ 16.920,00 (Dezesseis Mil E Novecentos E Vinte Reais). Rubens 
Jorge Pereira Vasconcelos 47483334134 (Fm Material De Construção) Cnpj: 
39.928.631/0001-00 Endereço: Rua Formosa, Lote Pedregal, Nº 520, Bairro 
Pedregal, Quadra 89, Lote 01, Sala 02. Cidade: Cuiabá-Mt. Cep: 78068-600 
Fone: (65) 9925-87040 (65) 9996-68006 Email: Fmvendas1@Bol.Com.Br Ven-
cedora Dos Itens 06, 07 E 08 Do Certame No Valor Global De R$ 41.229,00 
(Quarenta E Um Mil E Duzentos E Vinte E Nove Reais). S3m Empreendimen-
tos Comerciais E Servicos Eireli Cnpj: 14.805.780/0001-51. Endereço: Rua 
Jacinto Leao Da Silva, N° 1464, Bairro Vila Ceara. Cidade: Aragarças-Go Cep: 
76240-000 Fone: (64) 36742211 (64) 9843-43218. Email: Licitacao@S3mcon-
sultorias.Com.Br Vencedora Dos Itens 09, 10, 11, 12 E 13 Do Certame No 
Valor Global De R$ 98.482,50 (Noventa E Oito Mil E Quatrocentos E Oitenta E 
Dois Reais E Cinquenta Centavos). Registro De Preços Válido Por Um Perío-
do De 12 Meses, Visto Que As Empresas Atenderam Todos Os Requisitos Do 
Edital E Seus Anexos. Confresa- Mt, 04 De Agosto De 2021.

PALANNA OLIVEIRA BEZERRA
PREGOEIRA - PORTARIA N° 0126/2021.

LOCAÇÃO / ALUGUEL
KITNET Contendo: Sala 
e cozinha conjugada, 
01 quarto, 01 banheiro 
social, 01 área de serviço 
e garagem. Endereço: 
Rua Sonia Maria, nº 
12 , Bairro Jardim das 
Azaleias na cidade de 
Sinop/MT. Valor: R$ 
500,00 (quinhentos 
reais) mensais. Contato: 
(66) 3531-7222 / (66) 
99633-6623

KITNET Contendo: Sala 
e cozinha conjugada, 
02 quartos, 01 banheiro 
social, 01 área de serviço, 
portão eletrônico e cerca 
elétrica. Endereço: 
Avenida Notre Dame, 
Quadra 13, Lote 11, Bairro 
Residencial Paris na 
cidade de Sinop/MT. 
Disponível apartamento 
04. Valor: R$ 750,00 
(setecentos e cinquenta 
reais) mensais. Contato: 
(66) 3531-7222 / (66) 
99633-6623

KITNET Contendo: Sala 

VENDAS

66 3535-1000
PUBLICAÇÕES OFICIAIS CLASSIFICADOS
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IGLIKOSKI & IGLIKOSKI LTDA (AGROCENTRO MÁ-
QUINAS AGRÍCOLAS), CNPJ nº 01.824.746/0001-
82, torna público que requereu junto à Secretaria 
Municipal de Agricultura e Meio Ambiente de Nova 
Mutum – SAMA/NM, a Licença de Operação (LO), 
para atividade de Serviços “Manutenção e reparação 
de veículos automotores (automóveis, caminhonetes, 
ônibus, caminhões, tratores e motocicletas, etc.).”, 
localizado na Rua dos Jambos, nº 923 N, Centro, 
município de Nova Mutum – MT. Não foi determinado 
estudo de impacto ambiental.

ELAINE DE LIMA BOZIO VIDROS E ESQUADRIAS 
EIRELI (GIL VIDROS E ESQUADRIAS) CNPJ.: 
26.473.555/0001-44 – localizada na Avenida Tancre-
do Neves n° 3762, Vitória Régia, em Sorriso MT; Tor-
na público que requereu junto a Secretaria Municipal 
do Meio Ambiente – SAMA, o Pedido de Renovação 
da Licença de Operação, para atividade de 47.43-1-
00 – Comércio varejista de vidros. (Gabrieli Ehren-
brienk Marchioro – Eng. Agrícola e Ambiental e de 
Segurança do trabalho– 066 9 96121699)

NORTE SUL REAL DISTRIBUIDORA E LOGISTICA 
LTDA - CNPJ: 11.322.774/0001-55, localizada na 
Rod. dos Imigrantes, denominado Formigueiro, S/N, 
São Mateus, município de Várzea Grande (MT) tor-
na público que requereu junto a SEMMADRS/Várzea 
Grande a Licença de Localização – LL para a obra co-
mercial do Centro de Distribuição de Alimentos. Res-
ponsável Técnico: ENG. SANITARISTA-AMBIENTAL 
NILDO BORGES – (65) 9.8402-6157 – eng.nildo@
gmail.com.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPO NOVO DO PARECIS
EXTRATO DE EDITAL DE CHAMAMENTO PÚBLICO Nº 001/2021

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 001/2021
Objeto: O MUNICÍPIO DE CAMPO NOVO DO PARECIS, Estado de Mato 
Grosso, por intermédio da Comissão Especial de Avaliação e 
Acompanhamento das Propostas do PMI – CEAAPP, nomeada pela 
Portaria Nº 695/2021, nos termos do Decreto Federal nº 8.428/2015 e do 
Decreto Municipal 047/2021, faz saber que se encontra instaurado o 
Procedimento de Manifestação de Interesse, com o objetivo de chamar 
pessoas físicas ou jurídicas de direito privado, interessadas em 
apresentar estudos para subsidiar eventual procedimento licitatório, sob 
regime de concessão, dos serviços relativos ao Sistema de 
Abastecimento de Água e ao Sistema de Esgotamento Sanitário do 
Município de Campo Novo do Parecis, conforme os seguintes termos e 
condições, que estará disponível na íntegra no site da Prefeitura 
Municipal: https://www.camponovodoparecis.mt.gov.br/
Campo Novo do Parecis, 05 de agosto de 2021

Rafael Machado
Prefeito Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPO NOVO DO PARECIS
AVISO DE RESULTADO DE JULGAMENTO DE RECURSO AO

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 068/2021
A Prefeitura Municipal de Campo Novo do Parecis vem por meio desta 
tornar público para conhecimento dos interessados que o recurso 
interposto pela empresa PIZANI EQUIPAMENTOS DE SEGURANÇA - 
EIRELI contra a decisão do Pregoeiro de habilitou a empresa 
SCACALOSSI BUENO MATERIAIS ODONTOLÓGICOS E MÉDICOS 
LTDA do Pregão Eletrônico nº 068/2021, que tem por objeto REGISTRO 
DE PREÇOS para futura e eventual aquisição de EPI`s, Insumos 
hospitalares, teste rápidos e equipamentos para desinfecção para 
enfrentamento da Emergência de Saúde Pública decorrente do 
Coronavírus - COVID 19, foi NEGADO PROVIMENTO.
Campo Novo do Parecis, 04 de agosto de 2021.

Rafael Machado
Prefeito Municipal

 

EXTRATO DE DISPENSA DE LICITAÇÃO Nº 043/2021 
A Prefeitura Municipal de Matupá, através da Comissão Permanente de 
Licitação, comunica a todos os interessados que realizou o PROCESSO DE 
DISPENSA DE LICITAÇÃO PARA LOCAÇÃO DE CAMINHÃO PIPA PARA 
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE IRRIGAÇÃO DE PRAÇAS, JARDINS E 
RUAS DO MUNÍCIPIO DE MATUPÁ/MT”, onde se contratou a Empresa M. 
SIGNOR TRANSPORTES EIRELI, inscrita no CNPJ sob o nº 
33.044.424/0001-07 com um valor total de R$ 8.000,00. O processo tem 
Fundamento Legal no art. 24, inc. V, da Lei nº 8.666/93, suas alterações 
posteriores. Maiores Informações junto à sede da Prefeitura Municipal 
localizada da Av. Hermínio Ometto, 101, ZE-022, Fones (66) 3595-3100 das 
07h00min às 11h00min. 

Matupá – MT, 22 de junho de 2021 
ALEXSANDRA TOSTA BATISTA 

Presidente da Comissão Permanente de Licitação 

 

EXTRATO DE DISPENSA DE LICITAÇÃO Nº 044/2021 
A Prefeitura Municipal de Matupá, através da Comissão Permanente de 
Licitação, comunica a todos os interessados que realizou o PROCESSO DE 
DISPENSA DE LICITAÇÃO PARA CONTRATAÇÃO DE SERVIÇO DE 
ASSESSORIA PARA IMPLANTAÇÃO DE PLATAFORMA GOOGLE 
WORKSPACE, CRIAÇÃO E CONFIGURAÇÃO DE SUBDOMÍNIO 
WWW.EDU.MATUPA.MT.GOV.BR E INSERÇÃO DOS USUÁRIOS PARA 
UTILIZAÇÃO DOS SERVIÇOS E PACOTES OFERECIDOS PARA O 
ENSINO HIBRIDO, CONFORME SOLICITAÇÃO DA SECRETARIA DE 
EDUCAÇÃO E DESPORTO”, onde se contratou a Empresa LEONARDO 
SOARES CONRADO –  devidamente inscrita no CNPJ sob n° 
28.561.257/0001-31, com um valor total de R$ 6.980,00. O processo tem 
Fundamento Legal no Artigo 24, Inciso II da Lei 8.666/93. Maiores 
Informações junto à sede da Prefeitura Municipal localizada da Av. Hermínio 
Ometto, 101, ZE-022, Fones (66) 3595-3100 das 07h00min às 11h00min. 

Matupá – MT, 04 de agosto de 2021 
ALEXSANDRA TOSTA BATISTA 

Presidente da Comissão Permanente de Licitação 

 

AVISO DE RESULTADO PREGÃO PRESENCIAL - Nº. 032/2021 
A Prefeitura Municipal de Matupá, através da equipe de pregoeiro (a), 
comunica a todos os interessados que realizou na sede da Prefeitura 
Municipal, o “PREGÃO PRESENCIAL PARA FUTUROS E EVENTUAIS 
SERVIÇOS DE REMOÇÃO E CONSTRUÇÃO DE CERCAS DE MADEIRA 
EM ATENDIMENTO AS NECESSIDADES DO MUNICÍPIO DE 
MATUPÁ/MT”, aonde consagrou-se vencedor o Licitante: PEDRO PEREIRA 
DOS SANTOS 15714004272 inscrito no CNPJ N° 26.994.553/0001-09 com 
valor total de R$ 173.225,00. 

Matupá – MT, 05 de agosto de 2021 
ALEXSANDRA TOSTA BATISTA 

Pregoeira Oficial 

PREFEITURA MUNICIPAL DE IPIRANGA DO NORTE
RESULTADO DO PREGÃO ELETRÔNICO N° 011/2021

O Município de Ipiranga do Norte – MT, através de sua Pregoeira Oficial, 
designada através da Portaria Municipal n.º 152/2021, no uso de suas 
atribuições que lhe confere a Lei Federal 10.520 de 17 de julho de 2002, 
torna público que se consagrou vencedoras do Pregão Eletrônico n.º 
011/2021, referente à “Registro de Preços para Futura e Eventual 
Aquisição de Materiais de Limpeza Específicos para Atender a Secretaria 
Municipal de Saúde do Município de Ipiranga do Norte - MT”, as seguintes 
Empresas: 1) SINOMEDICA COMÉRCIO DE PRODUTOS MÉDICO-
HOSPITALARES LTDA - ME, devidamente inscrita no CNPJ sob n.º 
10.317.320/0001-23, localizada na Avenida das Itaúbas, n.° 2.732, Sala 
03, Bairro Setor Comercial, no município de Sinop – MT, CEP: 78.550-
086, vencedora dos itens 1, 10 e 11, com valor global de R$ 1.597,90 (Um 
Mil, Quinhentos e Noventa e Sete Reais e Noventa Centavos); Os itens 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 e 9 restaram-se frustrados.
Ipiranga do Norte – MT, 05 de Agosto de 2021.

Ane Kelly Ribeiro Pitteri
Pregoeira Municipal
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DA REPORTAGEM

Na próxima semana, 
Cuiabá irá sediar a etapa 23 
do Team Águia Footvolley 
Cup (TAFC), uma das princi-
pais competições de futevôlei 
do país. O evento será reali-
zado no C.T. Bonifácia, entre 
os dias 12 e 15 de agosto, com 
transmissão pelo canal do 
TAFC no YouTube. Essa é a se-
gunda vez que a Capital rece-
be o torneio nacional.

As categorias em dispu-

INSCRIÇÕES ABERTAS

Cuiabá recebe competição nacional 
de futevôlei de 12 a 15 de agosto

ta serão: iniciante, intermedi-
ário, misto B, feminino ama-
dor, open, qualify, convidados 
e profissional. As inscrições 
podem ser feitas até sexta-
-feira (6), através dos contatos 
disponibilizados no perfil do 
CT Bonifácia no Instagram (@
ctbonifacia).

A etapa inicia na quin-
ta (12), a partir das 18h, com a 
categoria open, e se estende 
até domingo (15) com as de-
mais divisões. Para o atleta e 
um dos organizadores da eta-

pa, Henrique Gori, é interes-
sante trazer eventos de alto 
nível técnico, inclusive uma 
das maiores competições do 
Brasil na modalidade, levan-
do em consideração o cresci-
mento do esporte no estado.

“A gente tenta trazer os 
melhores eventos. O C.T. Bo-
nifácia tem colocado o espor-
te em Mato Grosso no topo, 
com os melhores atletas, 
organização e qualidade. O 
TAFC é o maior evento do país 
de futevôlei, então vem gente 

do Brasil inteiro para dispu-
tar. Então, é gratificante pra 
gente trazer mais uma vez o 
torneio”, destacou Gori. A prá-
tica do futevôlei tem evoluído 
tanto em Mato Grosso como 
em todo o Brasil. Em Cuiabá, 
diversas academias, torneios 
e espaços possibilitam o de-
senvolvimento da modalida-
de e despertam o interesse 
pelo esporte. A previsão é que 
36 duplas profissionais e 150 
duplas amadoras compitam 
nesta etapa do TAFC.

Quanto vale uma medalha?
ASSESSORIA
DE IMPRENSA

Medalha no peito, di-
nheiro no bolso. Subir ao 
pódio nas Olimpíadas de Tó-
quio significa não só entrar 
para a história, mas também 
receber uma recompensa fi-
nanceira.

Com valores que vão 
de R$ 100 mil (individual) a 
R$ 750 mil (coletiva), o Brasil 
aparece como uma das de-
legações cujo Comitê Olím-
pico melhor premia. Mas há 
nações em que os aletas fi-
cam milionários em caso de 
conquista de ouro.

O levantamento é do 
site Money Under 30, espe-
cializado em finanças.

De acordo com os nú-
meros divulgados pelo por-
tal - além dos valores oficiais 
anunciados em junho pelo 
Comitê Olímpico Brasilei-
ro (COB) -, o Brasil aparece 
em décimo na lista, à frente 
de países como os Estados 
Unidos e os donos da casa, 
Japão.

Os valores individuais 
de premiação do COB são 
R$ 100 mil por bronze, R$ 
150 mil por prata e R$ 250 
mil por ouro. Equipes rece-
bem valores para serem di-
vididos. Para modalidades 
de até seis atletas: R$ 500 
mil (ouro), R$ 300 mil (prata) 
e R$ 200 mil (bronze). Em 
outras de delegações maio-
res, como futebol e vôlei: R$ 
750 mil (ouro), R$ 450 mil 
(prata) e R$ 300 mil (bronze).

“O COB reconhece o es-
forço, o comprometimento 
e a disciplina colocados em 
prática para a conquista de 
uma medalha olímpica. Essa 
premiação é oriunda de re-
cursos privados do COB e é 
fundamentada em um dos 
nossos pilares: a meritocra-
cia”, explicou o presidente 
da entidade, Paulo Wander-
ley, no anúncio dos valores, 
em junho.

MILIONÁRIOS

Em outros países de 
menor expressão olímpica, 
subir no alto do pódio sig-
nifica ficar milionário. Um 
exemplo é Hidilyn Diaz, do 
levantamento de peso até 
55kg, que levou o primeiro 
ouro da história das Filipinas 
em Tóquio - com direito a re-
corde olímpico. 

A já alta premiação 
dada pelo país foi ampliada 
com leis de incentivo, valo-
res da prefeitura de sua ci-
dade natal e do presidente 
do país, Rodrigo Duterte.

No total, a recompen-
sa de Diaz será de um valor 
aproximado de R$ 3,2 mi-
lhões. 

Além disso, recebeu 
duas casas e promessa de 
passagens aéreas de graça 
para o resto da vida.

MEDALHAS
DO BRASIL
Até o início da noite de 

ontem, o Brasil havia con-
quistado 16 medalhas, sendo 
4 de ouro, com Ítalo Ferreira 
(Surfe masculino), Rebeca 
Andrade (Ginástica artística: 
salto), Martine Grael e Kahe-
na Kunze (Vela 49er FX) e 
Ana Marcela Cunha (Mara-
tona aquática); 4 de prata, 
com Rebeca Andrade (Indi-
vidual geral), Kelvin Hoefler 
(Skate street), Rayssa Leal 
(Skate street) e Pedro Bar-
ros (Skate park); e 8 bron-
zes, com Alison dos Santos 
(400m com barreira), Thiago 
Braz (Salto com vara), Ab-
ner Teixeira (Boxe até 91kg), 
Daniel Cargnin (Judô até 
66kg), Mayra Aguiar (Judô 
até 78kg), Bruno Fratus (Na-
tação 50m livre), Fernando 
Scheffer (Natação 200m li-
vre) e Luisa Stefani e Laura 
Pigossi (Tênis – dupla).

Ainda estão garanti-
das: ouro ou prata no fute-
bol masculino, ouro ou prata 
no boxe feminino até 66kg, 
com Beatriz Ferreira, e ouro 
ou prata no boxe masculino 
até 75kg, com Hebert Con-
ceição.

Foto: Divulgação

Marca está sendo registrada no INPI

RECOMPENSA. COB recompensa financeiramente atletas com valores entre R$ 100 mil e R$ 750 mil

DA REPORTAGEM

A um dia da final das 
Olimpíadas, contra a Espa-
nha, a seleção brasileira mas-
culina de futebol ganhou 
uma boa notícia. O atacante 
Matheus Cunha voltou a trei-
nar em campo e pode voltar a 
ser titular na decisão do ouro, 
sábado, contra a Espanha. O 
jogo acontece amanhã (7), às 
7h30, em Yokohama.

Cunha sofreu uma con-
tratura muscular na coxa es-
querda no segundo tempo 
das quartas de final contra o 
Egito, no último sábado. Ele 
vem fazendo tratamento in-
tensivo desde então e foi des-
falque na semifinal contra o 
México.

Apresentando boa recu-
peração da lesão, Cunha foi 
liberado para trabalhar com 
bola com o preparador físico 
Marcos Seixas. 

Foto: Reprodução

Porém, ele realizou so-
mente exercícios sozinho e 
ainda não teve contato com o 
restante do grupo. 

A definição sobre a pre-
sença do camisa 9 na final 
contra a Espanha deve sair 
nesta sexta, no último treino 
antes da partida.

Matheus Cunha é o arti-
lheiro da Seleção neste ciclo 
olímpico, com 20 gols. 

Se ele não tiver condi-
ções de jogar no sábado, o 
técnico André Jardine pode 
manter Paulinho como titular 
ou recorrer a outro homem de 
frente, como Gabriel Marti-
nelli, Malcom ou Reinier.

Assim, a provável escala-
ção do Brasil para enfrentar a 
Espanha é: Santos; Daniel Al-
ves, Nino, Diego Carlos e Gui-
lherme Arana; Douglas Luiz, 
Bruno Guimarães e Claudi-
nho; Antony, Richarlison e Ma-
theus Cunha (Paulinho).

DA REPORTAGEM

Quarto lugar na fi-
nal do arremesso de peso 
das Olimpíadas 2020, Dar-
lan Romani não conseguiu 
medalha em Tóquio, mas 
ganhou o coração do bra-
sileiro. O atleta de 30 anos 
vem sendo bombardeado 
de mensagens de apoio e 
carinho, sobretudo depois 
que viralizaram imagens 
dos seus treinos em um ter-
reno baldio.

Em março do ano pas-
sado, no início da pandemia, 
Darlan precisou improvisar 
diante das restrições impos-
tas em Bragança Paulista, 
onde mora - ele é atleta do 
Pinheiros. Ele pediu para 
um pedreiro preparar um 
local de concreto num ter-
reno baldio ao lado de sua 
casa para que pudesse trei-
nar. Na ocasião, ele compar-
tilhou um vídeo nas redes 
sociais em que mostrava a 

Darlan Romani treinou em terreno baldio
no início da pandemia

Matheus Cunha pode voltar a sertitular
da Seleção na final 

ARREMESSO DE PESO

4º em Tóquio, Darlan Romani
treina em um terreno baldio

FUTEBOL OLÍMPICO

Matheus Cunha 
evolui e pode
voltar para a final

Foto: Lucas Figueiredo

preparação do local do trei-
no. “A gente é consciente. 
Estamos organizando um 
lugarzinho para poder trei-
nar aqui do lado de casa, 
vamos dar uma limpada no 
terreno aqui para poder co-
meçar as atividades. Treinar 
em casa. Valeu, forte abraço 
a todos”, disse na época.

Nas imagens que vol-
taram a viralizar depois da 
participação do brasileiro 
nas Olimpíadas, dá para ver 
ele praticando o arremesso 
em meio a entulho, montes 
de areia e muito mato. E não 
foi só isso que atrapalhou 
o ciclo olímpico de Darlan 
Romani: ele também ficou 
sem treinador por conta 
da pandemia. Justo Navar-
ro Despaigne, seu técnico, 
viajou para Cuba e não con-
seguiu voltar por causa das 
restrições sanitárias.

De longe, ele publicou 
um recado nas redes sociais 
ao brasileiro. “Parabéns, 

campeão. Orgulhoso de ser 
seu treinador. Só nós sabe-
mos que, por tudo o que 

aconteceu, aquele quarto 
lugar vale ouro”, escreveu o 
técnico cubano.



DA REPORTAGEM

A Polícia Civil prendeu 
o 3º sargento do Corpo de 
Bombeiros do Rio de Janeiro, 
Alberto Ribeiro Pinto Júnior, 
45 anos, acusado de pilotar o 
helicóptero que caiu no últi-
mo domingo com 278 kg de 
cocaína nas proximidades de 
Poconé. 

Quem encontrou o ho-
mem foram os próprios cole-
gas do Corpo de Bombeiros, 
que atuavam em um incên-
dio na região.

DO CORPO DE BOMBEIROS

Sargento confessa ter pilotado
helicóptero que caiu com drogas

Os homens do Corpo 
de Bombeiros estavam com-
batendo um incêndio na re-
gião onde caiu o helicóptero, 
quando encontraram o acu-
sado, que estava bastante de-
bilitado em uma fazenda. Ele 
chegou a alegar que estava 
no local para retirar peças de 
uma aeronave.

Durante o trajeto até a 
cidade, o homem confessou 
que era ele o responsável por 
pilotar o helicóptero que caiu 
em Poconé. Ele ainda tentou 
convencer os militares a li-

berarem ou deixarem ele em 
um hospital. 

O carioca é faixa preta 
de jiu-jitsu.

Consta na Agência Na-
cional de Aviação Civil (Anac) 
que o dono da aeronave é o 
papiloscopista policial Ron-
ney José Barbosa Sampaio, 
do Distrito Federal. Em entre-
vista, o homem disse que ven-
deu o helicóptero em maio. 
“Tenho todos os documentos 
da venda do helicóptero, fiz a 
transferência da minha parte. 

Mas esse processo é 

igual quando vende um car-
ro. Se o comprador não for 
lá e fizer a transferência para 
ele também, ele continua no 
meu nome”.

Uma ação integrada 
entre a Polícia Federal, Cen-
tro Integrado de Operações 
Aéreas (Ciopaer), e o Grupo 
Especial de Segurança na 
Fronteira (Gefron), no últi-
mo domingo (1º), resultou na 
apreensão de 278 kg de coca-
ína, que estavam em um heli-
cóptero que caiu nas proximi-
dades de Poconé.
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Acusados de espancar PM até a 
morte se entregam em delegacia
ASSESSORIA
DE IMPRENSA

Wesdra Victor Galvão 
de Souza, 29 anos, e Alan 
Patric Schuller, 27, acusados 
de ter assassinado o policial 
militar Roberto Rodrigues 
de Souza, 31, durante uma 
briga em uma conveniência, 
na Rodovia Mário Andrea-
zza, no último dia 26 de ju-
lho, se entregaram à Polícia 
Civil na noite de quarta (4), 
em Cuiabá.

Acompanhados de ad-
vogados, os dois homens se 
entregaram na Delegacia 
de Homicídios e Proteção à 
Pessoa (DHPP). Alan Patric 
Schuller tem diversas passa-
gens criminais por roubo e 
por envolvimento com o cri-
me organizado. Ele chegou 
a ser preso em 2013, por um 
assalto cometido.

Souza morreu após ser 
agredido pelos dois homens 
com socos e chutes na ca-
beça, em uma distribuidora, 
localizada na avenida Mário 
Andreazza, em Várzea Gran-
de. O agente de Segurança 
Pública teria ido usar o ba-
nheiro no estabelecimento, 
quando houve o desenten-
dimento com os acusados.

Em nota, a distribuido-
ra ‘Espaço VIP’ esclareceu 
que os envolvidos não es-
tavam no estabelecimento 
consumindo bebidas ou se 
divertindo. Eles estariam 
voltando de outro lugar e só 
pararam no local para usar o 
banheiro, onde começaram 
a discutir.

Câmeras de seguran-
ça mostram que o policial 
foi dar um soco em um dos 
homens e os dois partiram 
para cima do soldado, que 
não conseguiu se defender. 
Após alguns socos, o policial 

caiu ao chão e os crimino-
sos continuaram a chutá-lo, 
principalmente na região 
da cabeça. Duas mulheres 
que os acompanhavam ten-
taram sem muito sucesso 

Foto: Divulgação

PM foi espancado após discussão com 2 homens

VÁRZEA GRANDE. Homens são acusados de matar policial militar durante briga em distribuidora em julho

contê-los.
Depois disto, os amigos 

perceberam a demora e fo-
ram até o local, descobrindo 
o que havia acontecido. O 
soldado chegou a ser socor-

DA REPORTAGEM

O Governo de Mato Gros-
so, em parceria com o muni-
cípio de Guarantã do Norte, 
disponibilizou 10 novos leitos 
de UTI Covid-19 no Hospital 
Municipal Nossa Senhora do 
Rosário. As 10 novas vagas se 
somam aos mais de 600 leitos 
de Terapia Intensiva do Siste-
ma Único de Saúde (SUS), que 
estão em funcionamento em 
Mato Grosso e registram 77% 
de ocupação.

Além desses 10 leitos, o 
Governo do Estado anunciou, 

Foto: Reprodução

em março, a ampliação de 
outros 160 leitos de Terapia 
Intensiva em 14 municípios. 
A ação custa cerca de R$ 9 
milhões por mês à gestão es-
tadual e contempla hospitais 
estaduais e municipais.

Somente entre os meses 
de março e maio, foram aber-
tas cerca de 104 novas vagas 
de UTI. A gestão da Secretaria 
Estadual de Saúde (SES-MT) 
informa que as ampliações 
consideram as propostas en-
caminhadas oficialmente pe-
las Prefeituras ao Governo do 
Estado.

DA REPORTAGEM

Morreu de Covid na 
quarta (4) Cristiane Fagun-
des Hahn, que estava in-
ternada no Hospital Metro-
politano e que o marido, o 
empresário Jarcedi Hahn, 
a esperava no gramado do 
hospital desde o dia 11 de 
julho, quando foi internada 
em Várzea Grande.

O caso ganhou reper-
cussão nacional porque Jar-
cedi passou todos os dias, 
desde a internação da mu-
lher, sentado em uma ca-
deira no gramado do hospi-
tal à espera dela. Com uma 
cadeira vazia ao lado, ele 
disse que aguardava a mu-
lher ter alta para que o casal 
retornasse para Sapezal, ci-
dade onde moram. O casal 
tem três filhos.

A mulher, 42 anos, 
foi infectada pelo vírus há 
mais de um mês e ficou 
entubada. Na semana pas-

Jarcedi passou todos os dias de internação da mulher sentado em uma cadeira 

Novas vagas se somam aos mais de 600 leitos de 
UTI do SUS em Mato Grosso 

PERDEU A LUTA

Morre de Covid mulher que marido ficou 
esperando ter alta em gramado de hospital

GOVERNO E MUNICÍPIO

Mais 10 leitos de UTI 
Covid estão disponíveis 
em Guarantã

Foto: Mayke Toscano

sada, Cristiane apresentou 
melhora e retirou o tubo. 
Contudo, dias depois, ela 
apresentou piora no quadro 
de saúde e foi entubada no-
vamente. Uma das filhas foi 

visitar a mãe, mas quando 
chegou, ela já tinha morri-
do. Nesta semana, Jarcedi 
receberia a primeira dose 
da vacina em Sapezal, no 
entanto, para que ele fosse 

imunizado sem sair de per-
to da companheira, a Pre-
feitura de Sapezal enviou a 
dose para que os profissio-
nais de Várzea Grande fizes-
sem a aplicação.

rido para o Pronto-Socorro 
Municipal de Várzea Grande. 
Porém, não resistiu aos feri-
mentos.

O Soldado Rodrigues 
ingressou na Polícia Militar 

em novembro de 2015. O mi-
litar estava lotado no 2º Co-
mando Regional de Várzea 
Grande, chegou a trabalhar 
no GAP (Grupo de Apoio) do 
4º Batalhão e atualmente 

trabalhava no Núcleo de Po-
lícia Militar de Acorizal.

O militar era solteiro e 
deixa três filhos pequenos. 
O Comando Geral da PM la-
mentou o óbito.
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Por que comer alimentos da época?
DA REPORTAGEM

Não é uma regra, ape-
nas uma estimativa. Mas você 
sabia que muitos alimentos 
têm a época certa de dar cer-
to? Sua sazonalidade varia 
muito de região para região, 
condições climáticas atípicas 
e tudo o mais. Então pode va-
riar bastante.

E mesmo com a globa-
lização, tem alimentos que só 
existem em uma determina-
da região. Vale destacar tam-
bém que a lista que o Diário 
do Estado MT traz a seguir são 
dos mais comercializados. E 
você pode notar: os vegetais 
que estão fora de época cos-
tumam ser menos saborosos 
e caríssimos.

E por que comer alimen-
tos da época? Porque ficam 
mais baratos, mais suculentos 
e possuem menos agrotóxi-
cos.

JANEIRO
Frutas: abacaxi, caram-

bola, coco verde, framboesa, 
laranja-pera, mamão, mara-
cujá, melancia, nectarina e 
uva;

Verduras: alface, ceboli-
nha, couve e salsa;

Legumes: abóbora, abo-
brinha, beterraba, pepino, pi-
mentão, quiabo e tomate.

FEVEREIRO
Frutas: abacate, ameixa, 

carambola, figo, fruta do con-
de, goiaba, jaca, maçã, pera, 
pêssego, seriguela e uva;

Verduras: escarola, hor-
telã e repolho;

Legumes: abóbora, gen-
gibre, milho verde, pepino, pi-
mentão, quiabo e tomate.

MARÇO
Frutas: abacate, abacaxi, 

ameixa, banana-maçã, bana-
na-nanica, coco verde, goia-
ba, jaca, limão, maçã, mamão, 
pera, uva, pêssego, seriguela e 
tangerina;

Verduras: acelga, alface, 
alho poró, coentro, endívia, es-
carola, repolho, rúcula e salsa;

Legumes: abóbora, abo-

brinha, berinjela, beterraba, 
cará, chuchu, gengibre, inha-
me, jiló, milho verde, nabo, 
pepino e quiabo.

ABRIL
Frutas: abacate, amei-

xa, banana-maçã, caqui, ci-
dra, jaca, kiwi, maçã, mamão, 
pera, tangerina, tomate e uva;

Verduras: alface, alho 
poró, almeirão, escarola e re-
polho;

Legumes: abóbora, abo-
brinha, berinjela, beterraba, 
cará, chuchu, gengibre, inha-
me, nabo e pepino.

MAIO
Frutas: abacate, banana-

-maçã, caqui, jaca, kiwi, maçã, 
pera, tangerina e uva;

Verduras: alho poró, 
almeirão, erva-doce, louro, 
nabo;

Legumes: abóbora, abo-
brinha, batata doce, berinjela, 
beterraba, cará, cenoura, chu-
chu, inhame, mandioca, man-
dioquinha, nabo e rabanete.

JUNHO
Frutas: carambola, kiwi, 

laranja-lima, mexerica e tan-
gerina;

Verduras: agrião, alho 
poró, almeirão e brócolis;

Legumes: abóbora, ba-
tata doce, berinjela, cará, 
cenoura, ervilha, gengibre, 
inhame, mandioca, mandio-
quinha, milho verde e palmi-
to.

JULHO
Frutas: carambola, kiwi, 

laranja-lima, mexerica e tan-
gerina;

Verduras: agrião, alho 
poró, chicória, coentro, couve, 
erva-doce, espinafre, mostar-
da e salsão;

Legumes: cenoura, 
abóbora, batata doce, cará, 
ervilha, mandioca, mandio-
quinha, palmito, pepino e ra-
banete.

AGOSTO
Frutas: banana-nanica, 

caju, carambola, kiwi, laranja 
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pera, maçã, mamão, mexeri-
ca, morango e tangerina;

Verduras: agrião, bróco-
lis, chicória, coentro, couve, 
couve-flor, erva-doce, espina-
fre, mostarda e rúcula;

Legumes: abóbora, abo-
brinha, cará, cenoura, ervi-
lha, fava, inhame, mandioca, 
mandioquinha, nabo, pimen-
tão e rabanete.

SETEMBRO
Frutas: abacaxi, bana-

na-nanica, caju, jabuticaba, 
laranja-lima, laranja-pera, 
maçã, mexerica, nêspera, ta-
marindo e tangerina;

Verduras: alho poró, al-
meirão, brócolis, chicória, cou-
ve, couve-flor, erva-doce, espi-
nafre, louro e orégano;

Legumes: abóbora, 
abobrinha, cará, ervilha, fava, 
inhame, pimentão e rabane-
te.

OUTUBRO
Frutas: abacaxi, acerola, 

banana-nanica, banana-pra-
ta, caju, manga, coco-verde, 
jabuticaba, laranja-pera, lima, 
maçã, mamão, nêspera e tan-
gerina;

Verduras: alho poró, al-
meirão, brócolis, catalonha, 
cebolinha, chicória, coentro, 
couve-flor, erva-doce, espina-
fre, folha de uva, hortelã, mos-
tarda e orégano;

Legumes: abóbora, abo-
brinha, alcachofra, aspargos, 
batata doce, berinjela, be-
terraba, cenoura, cogumelo, 
ervilha, fava, inhame, pepino, 
pimentão, rabanete, tomate e 
tomate-caqui.

NOVEMBRO
Frutas: abacaxi, acerola, 

banana-nanica, banana-pra-
ta, caju, coco verde, frambo-
esa, jaca, laranja-pera, maçã, 
mamão, manga, maracujá, 
melancia, melão, nectarina, 
pêssego e tangerina;

Verduras: alho poró, al-
meirão, brócolis, cebolinha, 
endívia, erva-doce, espinafre 
e folha de uva;

Legumes: abobrinha, 
aspargos, berinjela, beterra-

ba, cenoura, inhame, maxixe, 
nabo, pepino, pimentão e to-
mate.

DEZEMBRO
Frutas: abacaxi, ameixa, 

banana-prata, cereja, coco 

verde, damasco, figo, frambo-
esa, graviola, kiwi, laranja-pe-
ra, limão, lichia, maçã, manga, 
maracujá, melancia, melão, 
nectarina, pêssego, romã e 
uva;

Verduras: almeirão, ce-

bolinha, endívias, erva-doce, 
folha de uva, hortelã, orégano, 
rúcula, salsa e salsão;

Legumes: abobrinha, 
beterraba, cenoura, pimen-
tão, tomate e vagem macar-
rão.
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